
17 ZOOMコース申込み(受講)要件 

 

 ★ZOOMコースは、以下の全ての要件を満たす方のみ申し込むことができます。 

一つでも当てはまらない要件がある場合は但馬会場又は福祉人材研修センターの 

コースでお申し込みください。 

申込み要件 チェック 

①カメラ・マイク機能のあるパソコンで受講ができる 

 ➢ タブレット、スマートフォンでの受講は認めません。 

 

②一人１台のパソコンで受講ができる 

 ➢ 氏名、受講番号で出席確認を行います。１台のパソコンで複数名受講

することは認めません。 

 

③Zoomのアプリケーション(以下Ｚｏｏｍアプリ)を 

ダウンロード・インストールし、接続することができる 

 ➢ ダウンロード・インストールは無料ですが、通信料は受講者負担です。 

 

④安定した通信環境、静かな場所で受講ができる 

 ➢ 騒がしい環境で受講されると、他の受講者に迷惑が掛かります。特に

職場で受講する際は、事務所等人が出入りする環境で受講しないで

ください。 

 ➢ 不安定な通信環境で受講し、画面フリーズやＺｏｏｍアプリが強制終

了となった場合も離席時間として取り扱います。 

 

⑤カメラ、マイク、スピーカーが正常に作動している 

 ➢受講の際は、ヘッドセット又はマイク付イヤホンを使用してください。 

 

⑥過去にＺｏｏｍを利用して研修・会議に参加したことがある 

 ➢ 研修当日は、一人で操作ができることが前提です。 

 

⑦Ｚｏｏｍの基本的な操作※ができる 

※基本的な操作とは、 
〇カメラのオンオフ、マイクのミュート切替ができる 

〇入室の際、若しくは入室後に氏名を変更できる 

〇ブレイクアウトルームに参加し、グループワークができる 

〇リアクション機能が使える 

    以上のことを指します。 
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10



 

申込み要件 チェック 

⑧Googleスプレッドシートに演習内容を入力できる 

 ➢ 基本操作は Excelと同じです。 

➢ Googleアカウントでのログインは不要です。 

 

⑨11月５日・６日に開催する ZOOM プレ研修に参加できる 

 ➢ プレ研修に参加できない場合は、本番の研修（③～⑥）の ZOOM 

コースにも参加できません。 

 

⑩上記⑨のプレ研修に参加できなかった場合※又はプレ研修中

に①～⑧の要件を満たしていないことが判明した場合に、参

集型コースへ変更することに同意できる 
   ※参加できなかった場合とは、欠席に加え、１５分以上の遅刻、離席、

早退の他、氏名が分からないことによる出席未確認を含みます。 

 

 

 

【ZOOMコース申込みに係る注意事項】 

  〇上記①～⑩の要件を満たす方のみ、演習日程の③～⑤の希望コースを入力してくだ

さい。 

  〇Ｚｏｏｍコースで決定後に参集型コースに変更することは可能ですが、参集型コースか

らＺｏｏｍコースに変更することはできません。 

  〇Ｚｏｏｍアプリのダウンロード、インストールは無料ですが、研修受講等に係る通信料

金は受講者負担となります。 

  〇Ｚｏｏｍアプリの仕様や接続方法、使い方については当センターでお答えできません。

以下のＵＲＬよりご自身で確認してください。 

      ★接続テスト：https://zoom.us/test 
      ★推奨環境：https://onl.la/jKd95dD 

  〇ご自身のパソコン環境については当センターではわかりかねますので、購入店舗やメ

ーカーに直接お問合せください。 

  〇セキュリティの観点から、公共の Wi-Fi を利用して参加することを禁止します。必ず

個人又は事業所等のセキュリティが保護された通信環境で受講してください。 
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