
実習オリエンテーション

第26回介護支援専門員実務研修

兵庫県社会福祉協議会 福祉人材研修センター



お手元に実習ノートをご準備いただき、

・受講番号

・名前

以上２点を必ずご記入ください。



P52-54
実習ノート

「兵庫県介護支援専門員

実務研修実習実施要領」

の改正版を配布しています。

実習ノートP52～54の

差し替えをお願いします。



「単位表」を配布しています。

様式1-7を作成する際に使用しますので、

なくさないように保管してください。



１ 実習概要

２ 実習の種別

３ 実習期間

４ 実習の流れ

５ 実習に当たっての心構え

６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

８ 提出書類の留意事項及び提出方法

９ 実習前の学習目標設定シート
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３ 実習期間

P３
実習ノート

※受講日のお知らせで確認

※明日から
後期２日目の前日まで

※本日の日付を記入
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６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

P５
実習ノート

居宅で生活し、要介護認定を受けている方にご協力いただき、

アセスメントを行った上で、 

模擬のサービス計画書等を作成する実習です 。
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６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

P５
実習ノート

〇原則、ご自身で親族や知人・職場等で協力者を探します。

〇実習協力者は兵庫県内の方でなくてもかまいません。

※アセスメントをするのに支障があるほど遠方の方は避けてください。

〇やむを得ず特定施設入居者生活介護*の利用者に協力をお願いする場合は、

居宅にいると想定して課題を作成してください。

*ケアハウス、グループホーム、有料老人ホーム、サ高住など

〇最終手段として、見学実習の受入協力事業所に相談することも方法の一つです。

※見学実習の受入を依頼するタイミングで併せて相談してください。

※くれぐれも無理なお願いをしているということを忘れず、丁寧な説明、

早いタイミングでの相談を心がけてください。



６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

P６
P29

実習ノート

【様式3-1】実習協力者に記入してもらい、受講者が保管すること



６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

P６
P30

実習ノート

【様式3-2】受講者自身が記入し、実習協力者にお渡しすること

※コピーをとり、皆さま自身で保管しておきましょう。



６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

P６
実習ノート

研修センターへの提出物に関する内容は、後ほど改めてご説明します。
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７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

P７
実習ノート

実習生が、県が提供する「見学実習受入協力事業所一覧」から

実習に協力いただく「受入協力事業所」を探し、

当該事業所の同意を得た上で、

現場のケアマネジメントプロセスの場面を見学し、

研修センター指定の「見学実習報告書」を作成する実習です。



７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

P８
実習ノート



７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

P８
実習ノート

【様式4-2】受講者自身が記入し、受入協力事業所にお渡しすること

※コピーをとり、皆さま自身で保管しておきましょう。



７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

P８-９
実習ノート

【様式4-1】受入協力事業所に記入してもらい、受講者が保管すること



７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

P９
実習ノート
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８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P12
P16-19

実習ノート

※コピーかダウンロードして記入

実習①



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

実習ノート

P12
P20

※コピーかダウンロードして記入

実習①



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P12
P21

実習ノート

※コピーかダウンロードして記入

実習①



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P23-25

実習ノート

※コピーかダウンロードして記入

実習①



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P26

実習ノート

※コピーかダウンロードして記入

実習①



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P27

実習ノート

※コピーかダウンロードして記入

実習①



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P28

実習ノート

※コピーかダウンロードして記入

実習②



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P10
実習ノート

様式のダウンロード方法はP10で確認してください



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P11
実習ノート



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P33

実習ノート

※実習ノートに直接貼付けする

実習②



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P34-35

実習ノート

※実習ノートに直接記入する

実習②



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P13
P47

実習ノート

※実習ノートに直接記入する

実習①②



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P36-40

実習ノート

・記録用紙の活用は自由
・提出不要

実習②



８ 提出書類の留意事項及び提出方法

P10
実習ノート

提出物が揃っているか

P10の一覧で必ず

最終確認してください



まとめ

①実習協力者、受入協力事業所は、自身で探し、調整してください。

研修センターではコーディネートは、一切行いません。

②後期２日目に、実習ノートと提出課題等を持参してください。

持参や提出が無い場合、研修を継続して受講できません。

必要部数のコピーも絶対に忘れないでください。

③研修センターへの提出は不要ですが、同意書や誓約書のやり取りも忘れないよう

気を付けてください。

④実習費３，０００円の支払いと領収書の受け取りを忘れないようお願いします。

⑤個人情報の取扱い、事故・ケガには十分注意してください。



１ 実習概要

２ 実習の種別

３ 実習期間

４ 実習の流れ

５ 実習に当たっての心構え

６ 実習① アセスメント及びケアプラン作成実習

７ 実習② ケアマネジメントプロセスの見学実習

８ 提出書類の留意事項及び提出方法

９ 実習前の学習目標設定シート



９ 実習前の学習目標設定シート

P14
実習ノート

個人ワーク（10分）



９ 実習前の学習目標設定シート

P14
実習ノート

グループワーク（10分）

※１人あたり２分程度で共有してください

前

後ろ



本日の説明で聞き逃した箇所・不明点がある場合

・本スライド

・実習に関するQ＆A

→ホームページ（様式と同じページ）に公開します。

・実習オリエンテーションを撮影した映像

→後日、メールでYouTubeのURLをお送りします。



ご清聴ありがとうございました

事務連絡がありますので、もう少々お付き合いください。
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