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前回、受講した研修が 【実務研修】または【更新研修B】または【再研修】

・6ヵ⽉以上あり、研修申込時点で実務に就いている⽅ ・6ヵ⽉未満の⽅
・6ヵ⽉以上あり、研修申込時点で実務に就いていない⽅

・３年以上あり、研修申込時点で実務に就いている⽅ ・３年未満の⽅
・３年以上あり、研修申込時点で実務に就いていない⽅

①

②

★専⾨研修課程Ⅰ★ ★更新研修A（前期）★

★専⾨研修課程Ⅱ★ ★更新研修A（後期）★

それぞれの研修を①→②の順番で２つ 受講してください。
※①の受講漏れにご注意ください。

前回、受講した研修が 【専⾨Ⅱ】または【更新A（後期）】または【主任更新研修】
または【専⾨Ⅰ／更新A（前期）と 専⾨Ⅱ／更新A（後期）※２つ受講した⽅】

・３年以上あり、研修申込時点で実務に就いている⽅ ・３年未満の⽅
・３年以上あり、研修申込時点で実務に就いていない⽅

★更新研修B★いいえ

はい現在お持ちの証の有効期間内における
実務経験期間が…

該当する研修をいずれか受講してください。
※有効期間内に主任更新研修を修了している⽅は、受講不要です。

現在お持ちの証の有効期間内に
実務に従事した経験がありますか︖ ★更新研修B★いいえ

受講する研修は、右の⼆次元コードの
AIチャットボットからも確認できます。

はい現在お持ちの証の有効期間内における
実務経験期間が…

＜注意＞
・2つの研修を受講しなければならない⽅は受講漏れが多いため、ご確認ください。
・証の有効期間内に主任更新研修を受講済みの⽅は、更新研修の受講が免除されます。更新申請を⾏ってください。
・既に証が失効している⽅、更新研修受講中に失効する⽅（ただし、再研修受講中に失効する⽅に限る）は、
以下フローチャートの更新研修ではなく、「再研修」を受講してください。

【実務経験期間】
・現在お持ちの介護⽀援専⾨員証の交付⽇以降の通算期間が対象です。
・「実務経験」とは、介護⽀援専⾨員として介護サービス計画書の作成業務に従事（ケアプラン・予防プランの
作成）した経験をいいます。雇⽤形態は関係ありません。地域包括⽀援センターにおいて介護⽀援専⾨員以外
の職種で予防プラン等の作成を⾏っている場合も、実務経験に認められます。居宅介護⽀援事業所の管理者は、
管理者としての期間も実務経験があると認められます。
・要介護認定の調査業務や連絡調整のみを⾏っている場合は実務経験に含まれません。

【更新研修の受講が可能な時期】
・各種更新研修は、有効期間満了⽇の２年度前より受講が可能（例えば、満了⽇が令和9年2⽉の場合、令和6年度
から受講可能）です。有効期間満了⽇までに研修の修了＋更新申請ができない場合、証更新は⾏えません。余裕
をもって受講してください。

【研修の申込時期や受講⽅法など】各種研修の研修実施機関にお問い合わせください。
・介護⽀援専⾨員に係る各種研修 →福祉⼈材研修センター
・主任資格に係る各種研修 →兵庫県介護⽀援専⾨員協会

★専⾨研修課程Ⅱ★ ★更新研修A（後期）★

介護⽀援専⾨員資格の更新について（必ずご確認ください）

現在お持ちの証の有効期間内に
実務に従事した経験がありますか︖

介護⽀援専⾨員証の交付・更新の研修フローチャート

主任介護⽀援専⾨員の⽅は、右の⼆次元コードの
県ホームページよりフローチャートを確認してください。
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① 対象のブラウザで ”兵庫県福祉人材研修センター”のホームページを検索します。

② トップページで黄色い「介護支援専門員研修申込・受講サイト」のバナーを
クリックします。（以降はマナブルの画面に移ります。）

③ 「新規登録」ボタンをクリックします。

④ 「介護支援専門員研修（実務研修以外）を受講希望の方」から新規登録ボタン
をクリックします。

⚠ 必ずこちらから⚠

⚠スマートフォンの場合はメニューから
⚠

※ログインも同様です

https://hfkensyu.com/

manaable新規登録のご案内
マ ナ ブ ル
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⑤ メールアドレスを入力し、利用規約・個人情報保護方針を確認の上チェックを入れ、
新規登録ボタンをクリックします。

※必ず個人のメールアドレスを入力
（職場のメールアドレス不可）

⑥ 入力したメールアドレスに届いた本登録メールを確認し、リンクをクリックします。

⑦ 必要事項を入力し、「内容確認画面へ」をクリックします。

⑧ 内容に間違いがないか確認し、「登録する」をクリックします。
新規登録完了画面が表示されれば、manaableの新規登録は完了です。

※パスワードは半角数字・英字を
一つ以上含め、
８文字以上で入力してください。

URL

※介護支援専門員番号・生年月日(和暦)
は半角英数字で入力します。
※生年月日が平成１年の方は
「平成元年」と入力ください。
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更新研修B・再研修申込方法のご案内

① 新規登録①②と同様の操作を行い、画面右上のログインをクリックします。
ID・パスワードを入力の上、ログインをクリックします。

② 「研修を探す」から「令和８年度介護支援専門員更新研修B（実務未経験者向
け）・再研修希望コース申請用」をクリックします。

③ 研修詳細を確認し、右の「研修を申し込む」ボタンをクリックします。

④ 必要事項を全て入力し、利用規約等を確認・同意の上チェックを入れ、
「申込内容の確認」ボタンをクリックします。

・
・
・
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⚠ 必要事項入力時の注意事項⚠

⑤ 内容に間違いがないか確認し、「研修を申し込む」をクリックします。
申込完了画面が表示されれば、申込は完了です。

⑥ 申込受付メールが届くだけでなく、「自分の研修」からも確認可能です。

※携帯電話の番号を推奨します。

※本人確認書類として使用しますので、記載内容や
顔写真が明確に確認できるように、スキャン又は
撮影したファイルを使用してください。

傷病等の理由で配席希望がある場合、なるべく具体的にご記入ください。
例）右耳が聞こえにくいため、前方で左側にスピーカーがある席希望。

※写真データに位置情報が含まれたり、容量が大きす
ぎると申し込みができないエラーが発生するため、
ご注意ください。

※申込後、「承認待ち」の表示になりますが、そのままお待ちください。
※申込受付期間内であれば、マナブル上で申込内容の変更やキャンセルが
可能です。

※③～⑥コースは開催要項P７・８「15 ZOOMコー
ス申込(受講)要件」を満たす方のみ選択してください

!日程は開催要項P４「８ 研修日程及び会場」で確認!
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