事前課題（ホームワーク）：私が目指すケアマネジャー像とは【様式１】


　＊本演習シートは、研修５日目及び研修９日目で使用します。研修受講前に、下表の左半分を
記載して研修に臨みましょう。（班番号は当日班が分かってから記入します。）
（マナブルID）※　　　MB-　　　　　 　　　　　（５日目班番号） 　　　　　　　　
（受講者氏名）　 　　　  　　　　　　　　　　　（９日目班番号）　　　　　　　　
　※マナブルトップページの右上で確認できます。

専門研修課程Ⅰ・更新研修Ａ（前期）を受講するに当たり、以下の設問について自身の言葉で整理をしましょう。
	№
	設問内容
	現在の考えや思いなど
（研修受講前に記載）
	現在の考えや思いなど
（研修最終日に記載）

	１
	どうしてケアマネジャーとして働いているのですか。
（動機付け）
	
	

	２
	ケアマネジャーとして何を大切にして働いているのですか。
（専門的価値）
	
	

	３
	何を目的にケアマネジメント業務を行っているのですか。
（目的）
	
	

	４
	目標としているケアマネジャー像とはどのようなものですか。
（具体的実践目標）
	
	

	５
	これまでの実務を振り返りこの研修で学びたいことは何ですか。
（学習目標）
	
	※研修全体を通して学んだことを記入します。


　

